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Hatastanulmany (l. rész) osszefoqglalasa:

Az EFOP-1.2.7-16-2016-00006 azonositd szamu palyazat keretében olyan gyermekek
vettek részt, akik a Vas Megyei Gyermekvédelmi Kdzpont, Altalanos Iskola és Teriileti
Gyermekvédelmi Szakszolgalat intézményrendszerében nevelkednek és szikséges
volt szamukra olyan tematikus programok megvalésitasa (példaul: tarsas kapcsolatok
erbsitése, k0zOsseégfejlesztés, természetes és mesterséges tamaszok tudatositasa és
fejlesztése, életvezetési tanacsadas, pozitiv érték- és normarendszer kialakitasa,
tarsadalmi integracio el6segitése, onismeret fejlesztése, mentalhigiénés tanacsadas,
szabadidd produktiv eltdltési lehetéségeinek kialakitasa etc.) annak érdekében, hogy
novekedjenek a sikeres tarsadalmi beilleszkedéshez az esélyeik, fejl6djon az
Oonismeretuk, valamint védetté valjanak a karos kortars csoport hatasokkal szemben,
a jovbkeépuket pedig a stabilitas, a strukturalt, motivalt céltudatossag jellemezze.

A fenti célok elérése érdekében 2022.03.15 és 2022.06.30. kdzotti idészakban
elkészult a palyazat megvaldsitasat érékel6 hatastanulmany |. része. Ebben a
dokumentumban 5 intézményben él6, mindésszesen 141 f6 (nemek szerint 76 6 fid,
65 f6 lany) 12-20 év kdzotti korosztalyba tartozd gyermek és fiatal kertlt lekérdezésre.
A hatastanulmanyban a palyazatban résztvevOk szubjektiv véleményét kérdeztuk
meg, elsédlegesen a tematikus foglalkozasokkal kapcsolatos elégedettségrél, az
alabbi ismérveket figyelembe véve:

e a célcsoport szocio-demografiai jellemzéinek bemutatasa

e a foglalkozasok megszervezésével, informacidényujtassal valdé elégedettség
vizsgalata

e a foglalkozasok szakmai tartalmaval, id6tartamaval, hasznossagaval
kapcsolatos elégedettség vizsgalata

¢ afoglalkozasok innovativ elemeivel kapcsolatos elégedettség vizsgalata

Az elemzett ismérvek fGként a megtartott tematikus csoportfoglalkozasok alapvet6
jellemzdire, szakmai tartalmara, személyi és targyi 6sszetételére vonatkoztak. A kapott
eredmények nagymeértékben hozzajarultak ahhoz, hogy a projektben résztvevd
szakemberek és fiatalok visszacsatolast kapjanak a megvaldsitott palyazat
hatékonysagarél. Ez egyrészt jelentette a megfeleld kivalasztast, azaz a fiatalok
(6sszesen 141 f6) atgondolt, szakmailag megalapozott bevalasztasi kritériumok
alapjan tortént bevonasat a palyazatba, valamint a megvaldsité szakemberek/eléaddk
részérél olyan tematikus programelemek kidolgozasat, amelyeket megfelel6 innovativ
személyi és technikai feltételek mellett a célcsoport tagjai, azaz a hallgatésag integraini
voltak képesek. A kapott adatok a hatastanulmany |. részében azt mutattak, hogy a
célcsoport kivalasztasa adekvatan tortént, Osszességében pedig hatékonynak
értékelték a résztvevok a megtartott foglalkozasokat és programelemeket.

A levont kovetkeztetések 6sszegzése (tamogatd és visszahuzoé projekthatasok):

e Kkulsé és belsd intézményi helyszinek megvalasztasa atgondolast igényel, be
kell vonni a célcsoport tagjait a helyszinek kivalasztasaba,

e a célcsoport tagjai szamara az el6zetes informaciényujtas soran részletesebb
tartalmu informaciokat szukséges nyujtani az egyes foglalkozasok jellegérdl,



tartalmarél annak érdekében, hogy a kivancsisag, a részvételi motivacio
fenntarthaté legyen,

e a foglalkozasok id6tartamanak megvalasztasa fontos szempont, figyelemmel
kell lenni az érintett generacidok személyiségének sajatossagaira. A
gyakorlatban 20-25 perces el6adas blokkok toleralhatéak leginkabb,

e a foglalkozasok innovativak voltak, a résztvevék tobbsége szamara uUj és
hasznos ismereteket, tudasszint bévulést jelentettek,

e hangsulyt kell fektetni az el6éadasok integralhatésaganak el6segitésére a
célcsoport tagjai szamara. Ez a gyakorlatban az el6adasok j6l érthet6ségét,
konnyedségét jelenti az el6adoi nyelvezet tudatos megvalasztasaval a
célcsoport igényeinek megfeleléen, az elméleti és gyakorlati féként jatékos
feladatok optimalis megvalasztasat a frontalis el6adasok helyett és a
kérdések/dilemmak megvalaszolasanak lehet6ségét is, akar a foglalkozasok
utan kozvetlenul, akar a késébbiekben anonim maédon,

e az eléadok személyiségének, kongruens tulajdonsagainak nagyfoku szerepe
van abban, hogy az érintett generaciok, kulondésen a gyermekvédelem
rendszerében él6k befogadjak 6ket. Az eléaddk személyének megvalasztasa
kiemelt szempont a célcsoport tagjai szamara, mivel igényt mutatnak szubjektiv
élményeken alapuld, a hétkdznapi életbél vett problémak feldolgozasara is.

Hatastanulmany (ll. rész) célja:

A jelenlegi hatastanulmany célja kettés. Egyrészt a megvalositott tematikus
csoportfoglalkozasok hatasossagat kivanja elemezni, azaz olyan egyéni, szubjektiv
elemekre helyezi a hangsulyt, melyek kifejezetten a csoportfoglalkozasoknak az
egyénre gyakorolt hatasaival foglalkozik. Féként azt szeretnénk latni a kapott
eredményekbdl, hogy a programokon részt vett fiatalok személyiségére, egyéni
motivacidira milyen valtozast, hatast gyakoroltak az egyes eléadasok témakorei és az
elbadok. Visszajelzést szeretnénk kapni azokrdl a tényez6krél, jellemzékrél, melyek
tamogato eréként hatottak a résztvevd fiatalokra és azokrél is melyek visszahuzé erék
voltak és kevésbé jarultak hozza a tarsadalmi integraciéjukhoz. Masodsorban a
mikroszintl egyéni jellemzdkon tulmendéen makro szinten, szakmai szempontbdl
értékelve a megvaldsitott palyazatot, SWOT analizissel szeretnénk feltarni azokat a
pozitiv potencialokat és kudarcokat, melyek segithetnek abban, hogy a szocidlis
munka maodszereit, a szocialis szakemberek skillieit hatékonyabban lehessen
alkalmazni a gyermekvédelemi ellatas tertletén.

Kutatas tipusa, modszere, alapsokasaq jellemzoi:

A hatasvizsgalat Il. részének adatelemzéséhez, hasonléan a hatastanulmany |I.
részéhez, szintén empirikus kutatasi moédszert alkalmaztunk. A minta elemszama
relative alacsony (N=141) ezért Likert-skala segitségével torténd lekérdezésre esett a
valasztas. A kérddives lekérdezést elvetettik, mivel egy nyitott vagy zart kérdéseket
tartalmazé kérddiv pontos kitoltése iddigényes lett volna a célcsoport szamara, felnétt
személy jelenlétét igényelte volna, igy a valaszado anonimitasa is sérulékenyebb,
valamint a hosszabb kitoltési id6 miatt magasabb aranyu kitoltési hibara lehetett volna



szamitani az érdektelenség, feluletesség és kapkodas miatt. A kérddives lekérdezés
tovabbi veszélye, hogy az eldontendd kérdések valaszaibol nem lehetséges szélesebb
kori kovetkeztetéseket levonni, a nyitott kérdéseknél pedig a rovid terjedelmi
valaszok esetén valhat feldolgozhatatlanna a kapott eredmény.

Ezzel szemben a skalazo kérdések elénye, hogy kilsé segitség nélkul, nagyon révid
id6 alatt ki tudjak tolteni a fiatalok. Tovabbi elény, hogy a valaszok feldolgozasa
konnyebb, azonban a Likert skala hatranya, hogy van benne semleges
valaszlehet6ség is (elégedett is meg nem is) azaz a valaszadd nem hatarolja el magat
egyik iranyba sem. A jelen hatasvizsgalatban, hasonléan a vizsgalat |. részéhez a
semleges valaszadasi lehetséget ugy kezeltik, hogy ebben az esetben a valaszado
nem fejez ki egyeértelmi elégedettséget a feltett kérdéssel, allitassal kapcsolatban.

A Likert skalat tartalmaz6 kérddivet mindésszesen 141 f6 palyazatban részt vett
(N=141) fiatal toltotte ki. A lekérdezés idétartama 2023. marcius és aprilis hdnapokban
tortént, a jelen hatasvizsgalat elkészitésére 2023. aprilis-junius kozoétti honapokban
kerllt sor. Az adatok Microsoft Excel tablazatkezelé programban kerultek rogzitésre
és feldolgozasra, abszolut gyakorisag szamitas segitségével. A hatasvizsgalat
elemszamat 65 f6 lany és 76 6 fiu alkotta.

Résztvevék nemek szerinti megoszlasa (f6)
N=141
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1. abra: RésztvevSk nemek szerinti megoszlasa (f6)
(Sajat szerkesztésii abra)

Az életkort tekintve 12 éves és 20 éves életkor kozotti a résztvevék megoszlasa.
Legnagyobb aranyban a 18 évesek szerepelnek a mintaban, 6ket kovetik a 16 évesek,
majd a 17 évesek és a 19 évesek. Mivel a megvalodsitott palyazat alapvet6 célja volt
az oOnall6 életkezdés fejlesztése, ezért a fejlesztd§ programokba a palyazat
megkezdésekor olyan gyermekvédelemben €16 fiatalok keriltek bevalasztasra, akik a
palyazat lezarasat kovetéen érik el a nagykorusagot. A hatastanulmany Il. részében
az eredmeényértekeléshez minden korosztaly valaszai nagymeértékben hozzajarulnak,
azonban az id6sebb korosztalyoknak kiemelt szerepe van abban, hogy a szubjektiv
visszajelzéseik alapjan a fiatalabb korosztalyok szamara a jéovében olyan tematikus
csoportfoglalkozasok, palyazatok kerlljenek megvaldsitasra, melyek célzottan



képesek valaszokat adni a generaciok kozotti problémakra, valamint a kortars
csoportokban tapasztalhato kihivasokra a hatékony tarsadalmi beilleszkedés és érett
felnétté valas tekintetében.

RésztvevEk életkor szerinti megoszlasa (f6)
N=141
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2. abra: Résztvevibk életkor szerinti megoszlasa (f6)
(Sajat szerkesztésii abra)

A hatasvizsgalatban 6sszesen 5 gyermekvédelmi intézményben él6k valaszai kerlltek
feldolgozasra. A valaszadok részt vettek a palyazat megvaldsitasi szakaszaban a
tematikus programokon. A hatasvizsgalatba azon fiatalok nem kerultek be, akik a
hatasvizsgalat készitésének id6pontjaban mar kikerlltek a gyermekvédelmi
rendszerbdl és utan kovetésuk, lekérdezésuk nem volt megoldhato.

Eredmények értékelése:

A jelen hatastanulmany Il. részében, mint korabban emlitettik, nem az el6zetes
szervezéssel, informaciokozlés milyenségével, valamint az eléadasokkal és az
el6adokkal kapcsolatos hatasokat szeretnénk mérni, hanem a megvaldsitott gyakorlati
és elméleti feladatok hatasossagat, azaz milyen valtozasokat voltak képesek indukalni
a résztvevbben a tematikus, célzottan neki sz6l6 feladatok.

Els6dlegesen arra kérdeztunk ra, hogy okozott-e barminem pozitiv iranyu valtozast a
palyazatban megvalositott program a célcsoport tagjainak korében. Ezt azért fontos
tudni, mert sziikség van olyan &szinte feedback-re, szakmai kritikara, amit a fiatalok,
név nélkual, anonim maodon jelezhettek vissza a kitoltott kérdbiveken. A 3. szamu
abrardl leolvashatd, hogy a résztvevdk tébb, mint fele, azaz 77 f6 esetében pozitiv
iranyu elmozdulasok torténtek az élete valamely terlletén a megvaldsitott programok
hatasara. 25 f6 nem tudta egyértelmiien eldénteni, hogy tapasztalt-e pozitiv iranyu
elmozdulast, vagy sem, 17 f6 csak kismérték(i elmozdulast érzékelt, 22 fénél pedig
nem kovetkezett be egyéni, pozitiv valtozas.



Mennyire volt képes a program pozitiv irdnyba
valtoztatni élete valamelyik részét? (f6) N=141
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3. abra: Pozitiv iranyu valtozassal valo elégedettség vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésli abra)

Mivel a lezajlott programok célzottan a gyermekvédelemben él6 fiatalok szamara
kerlltek dsszeallitasra, akiknek a problémaik feltételezhetéen mas természetiiek a
csaladban feln6vé fiatalokhoz képest, ezért a célcsoport 55 szazalékanal tapasztalt
pozitiv iranyu elmozdulas optimalisnak és jonak tekinthetd, hiszen a résztvevok
kérében minden masodik fiatalnal képes volt pozitiv hatast elérni a program. A
hatastanulmany |. részében a 7. abran lathaté a résztvevdk elégedettsége azzal
kapcsolatban, hogy a programokat hasznosnak talaltak-e vagy sem. Hasonlo
eredményeket kaptunk a hasznossag megitélésével kapcsolatban is, hiszen 56 f6 volt
teljes mértékben elégedett és 30 f6 volt elégedett a hasznossaggal. Ez azt jelentette,
hogy a célcsoport tagjainak 61 szazaléka talalta hasznosnak a programot.
(Hatastanulmany I. rész. 10. oldal)

A kovetkezd kérdés arra vonatkozott, hogy a résztvevd a programok hatasara
mennyire volt képes jobban megismerni a sajat tulajdonsagait. Ez Onismeret
szempontjabdl kuldndsen fontos, hiszen tapasztalatok alapjan az Y és Z generacié
tagjai szamara is szlkséges az dnismeret fejlesztése, kulonésen akkor, ha valamilyen
devians magatartasformaval talaljak szembe magukat a kortars csoportban, vagy
konfliktusokba kerulnek és fejlesztenilk kell a sajat coping megkluzdési stratégiaikat.
A 4. abran abrazoltuk az eredményeket, melyekbdl az latszik, hogy 6sszesen 87 6
nyilatkozott ugy, hogy a programok hatasara jobban megismerte a sajat
személyiségét, azaz valamely tulajdonsagait. 6 f6 nem tudott az elégedettségérdl
egyeértelmlen nyilatkozni, 32 f6 volt kevésbé elégedett, 16 f6 pedig nem érezte ugy,
hogy fejl6dott volna az dnismerete. Osszességében a lekérdezés idépontjaban a minta
61,7 szazaléka nyilatkozott egyértelmien ugy, hogy a tematikus programokon torténé
részvétel hatasara jobban megismerte a sajat tulajdonsagait, amely nyilvanvaléan az
Onismeret teruletén el6relépést jelentett szamara, megismerte a személyisége
hatarait, korlatait, ugyanakkor azokat a pozitiv tulajdonsagait is, melyek



tovabbfejleszthetbek, segitve ezzel a tarsadalmi integraciot, mikroszinten a csaladba,
kortars csoportba, iskolai kdzosségbe torténd beilleszkedést és a problémamegoldast
is.

Mennyire érzi azt, hogy a program hatdsara
jobban megismerte a sajat tulajdonsagait? (f6)
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4. abra: A sajat tulajdonsagok megismerésére vonatkozo elégedettség vizsgalata (f6)
(Sajat szerkesztésii abra)

A résztvevbk korében rakérdeztink arra az altruista tulajdonsagra, hogy milyen
mértékben fontos szamukra az, hogy a programokon torténd részvétellik hatasara a
masokon torténd segitségnyujtas felé fordulnak, azaz megvalésitjak a szolidaritast,
mint szocialpolitikai értekeket a masokon torténé segitségnyujtas altal.

Mennyire érzi azt, hogy a program hatdsara fontossa valt
szamara a masoknak torténd segitségnyujtas? (f6) N=141
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5. abra: A masoknak toérténd segitségnyujtasra vonatkozo6 elégedettség vizsgalata

(f6)

(Sajat szerkesztésti abra)



Az 5. abra eredményei alapjan a gyermekvédelmi gondoskodasban él6 fiatalok
koérében a megvaldsitott programok kevésbé voltak képesek fejleszteni a viszonzas
nélklli, dnzetlen segitségnyujtas képességét mas emberek iranyaba. 41 f6 nem volt
elégedett az ilyen iranyu skilliének fejlesztésével, 17 f6 volt kevésbé elégedett, 30 6
nem tudta eldonteni, hogy tortént-e ilyen irdnyu készségfejlesztés a személyiségében,
vagy sem. Osszesen 53 f6 mutatott egyértelmi elégedettséget arra vonatkozoan, hogy
fejlédtek a masok iranti segitségnyujtasi készségei. Ez elég alacsony aranyu
fejlédésnek tekinthetd, mivel a minta tagjainak csupan 37,6 szazaléka volt elégedett a
segitségnyujtas egyéni képességének fejlédésével. A kapott eredmények azt
mutatjak, hogy a jovében még nagyobb hangsulyt kell fektetni a gyermekvédelemben
él6 gyermekek empatias készségének fejlesztésére, lehetbleg minél fiatalabb
életkorban elkezdve. Az alacsony segitségnyujtasi arany és szandék feltételezhetéen
abbdl fakad, hogy a gyermekvédelem rendszerében a gyermekek a kortarsaik kozott
homogén kornyezetben nének fel, a nevelbiktdél megkapjak a szukséges segitséget az
intézmeényi életvitelUk fenntartasahoz, azonban kevésbé, vagy egyaltalan nem latnak
akar tobb generacid kozott ativeld segitségnyujtasi mintazatokat.

A hatastanulmanyban vizsgaltuk annak szubjektiv megitélését is, hogy a résztveviok
mennyire érzik azt, hogy a tematikus csoportfoglalkozasok hatasara az o6nalld
életikben konnyebben, hatékonyabban képesek lekuzdeni az eléjuk keruld
akadalyokat, megoldandé problémakat.

Mennyire érzi azt, hogy a programok hatasara
konnyebben képes leklizdeni az akadalyokat? (f6) N=141

69
31
25

Létszam (f6)
P, N W DA U oo N
o o o o o o o

o

Elégedett Elégedett is Kevésbé Nem elégedett Teljes
meg nem is elégedett mértékben
elégedett

Elégedettség mértéke

6. abra: Az akadalyok kénnyebb leklizdésére vonatkozo elégedettség vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésti abra)

A 6. abrarodl leolvashatd, hogy a minta 48,9 szazaléka esetében, 69 fénél teljes
mértékben fejlédtek az egyéni coping stratégiak, mivel a projektben megvalosult
tematikus programok hatasara konnyebben képes leklizdeni az egyén az életében



jelentkez6 varatlan akadalyokat. 5,7 szazalék, azaz 8 f6 szamolt be tovabbi
elégedettségrdl, igy kijelenthetd, hogy a résztvevék tobb, mint fele, mindésszesen 54,6
szazaléka konnyebben leklzdi az akadalyait, mint a palyazatba bekerulés el6tt. Ez az
arany szintén jonak szamit, hiszen a pozitiv iranyu elmozdulas hozzasegiti a fiatalt
ahhoz, hogy a gyermekvédelmi rendszerbdl kikerulést kovetbéen stabilabb
Onismerettel, hatékonyabb konfliktusmegoldasi készségekkel alakitson ki tarsadalmi
és kdzOsségi egyuttélést, vagy vegyen részt a munkaerdpiacon és felkészulljon az
onallo csaladi életre torténd kialakitasra.

Mennyire érzi azt, hogy a programok hatdsara a jovére
vonatkozo céljait konnyebben meg tudja fogalmazni? (f6)
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7. abra: A jévébeni célok kbnnyebb megfogalmazéasara vonatkozo elégedettseg
vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésii abra)

A felndvekvé generaciok altalanos szintli kihivasa, hogy a digitalizacié vilagaban, a
felgyorsult napi életritmusban nehézkessé valik realis, teljesithetd célokat
megfogalmazni. A gyermekvédelemben él6 fiatalok esetében a motivaciok, célok
kialakitasat tovabb neheziti a természetes tamaszok (szll6k, csaladtagok,
.példaképek”) sziikebb kore, vagy teljes hianya, igy sok esetben a célok a kortars
csoportbdl érkeznek, melyek irredlis elképzeléseket is tartalmazhatnak és nem
teljesulés esetén negativ magatartas- és hangulatvaltozast, alulmotivaltsagot is
okozhatnak. Ezért kedvezd tény (7. abra), hogy a megkérdezettek 61,7 szazaléka,
minddsszesen 87 f6 szamolt be olyan iranyu pozitiv elégedettségérdl, hogy a
projektben tortént részvétel hatasara konnyebben képes megfogalmazni a jovére
vonatkozo céljait.

A 141 f6 résztvevd 12 kilénbozd tipusu elbadason vett részt a palyazatban. Az
el6adasok témakorei ugy kerultek Osszeallitasra, hogy célzottan gyermekvedelmi
gondoskodasban él6 fiatalok specialis igényeire és szikségleteire adjanak valaszokat.
A megkérdezettek kozll 88 f6, 62,4 szazalék nyilatkozott ugy, hogy a megtartott
el6adasokat Osszességében hasznosnak taldlta és elégedett az azokon
elhangzottakkal (8. abra).
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Az el6adasok sziikségessége az el6adasokon résztvevék
megitélése szerint (f6) N=141
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8. abra: Az elbadasok jovbbeni szlikségességére vonatkozb elégedettséqg vizsgalata
(f6)

(Sajat szerkesztésii abra)

A hatastanulmany zaré részében elemezzik azokat a tematikus el6adasokat,
foglalkozasokat, @ melyeket a  palyazat bevalasztasi folyamataban a
szakemberek/el6addk ugy itéltek meg, hogy a leghasznosabbak lehetnek a résztvevdk
szamara. A fiatalok altal adott valaszok két jellemzé6t tikroznek. Egyrészt, hogy
mennyire voltak elégedettek az egyes témakorokkel, szubjektiv alapon mennyire
nyerte el tetszésuket, masrészt pedig valaszaikkal nagy segitséget nyujtanak ahhoz a
szakemberek szamara, hogy a jovében milyen témakorok keruljenek bevalasztasra a
hasonlo tipusu, célu felzarkoztatd, integracios projektekbe.

Drogprevencios el6adas szlikségessége a jovében (f6)
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9. abra: Drogprevencios témaju elbadas szlikségességére vonatkozo elégedettség
vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésti abra)



A kabitészerek karos pszichés és fizikai hatasaval foglalkozo el6adasokat a
résztvevék nagy tobbsége, minddsszesen 65,2 szazaléka (92 f6) hasznosnak és
eredményesnek talalta. Napjainkban ez az a témakaor, ami sajnalatos moédon velejardja
a fiatalok hétkdznapjainak, hiszen szinte barmikor talalkozhatnak a drogokkal akar a
szorakozohelyeken, akar a hétkdznapokban a normal életrendjukben is. A ,tiltott
gyumodlcs” érzése sok esetben szinte vonzza a fiatalokat ahhoz, hogy
megismerkedjenek a kabitdszerek tipusaival, azok hatasaival, vagy halljanak olyan
élményeket, ,sztorikat’, melyek drogfogyaszté személyekhez kapcsolédnak (9. abra).

A palyazatban fontos volt olyan, napjainkban mar nem ,tabu” témanak min&suld
problémakat is érinteni, mint az egyén egészségmagatartasat meghatarozé szexualis
prevencio témakore. A gyermekvédelemben is fontos beszélni a tudatos
csaladtervezésrél, a szexualis uton terjed6 betegségekrdl, a védekezés
lehetéségeirdl, mivel az életkornak megfelel§ felvilagositas sikerrel el6zheti meg a
késbbbi veszélyeket, kockazatokat. A 10. abra eredményei alapjan az eléadasok
hatékonysaga kissé alulmarad a vart eredményekhez képest, mivel a valaszaddk 41,1
szazaléka (58 f6) volt csak elégedett az ilyen témaju eléadasokkal. Inkabb a
bizonytalansag, a kevésbé elégedettség, vagy elégedetlenség jellemzd, aminek akar
az is lehet az oka, hogy a fiatalok kevésbé beszélnek nyiltan az ilyen iranyu
szlUkségleteikrdl, inkabb tabuként kezelik ezt a terlletet, vagy a szexualitassal
kapcsolatos informacioikat, a felmerilé kérdéseiket diszkrétebb maddon, internetrél
szerzik be.

Szexualis felvilagosito el6adas szikségessége a jovBben (f6)
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10. abra: Szexualis felvilagositast célzo el6adas sziikségességére vonatkozo
elégedettséqg vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésti abra)

A csaladi nap szervezésével kapcsolatos elégedettség atlag feletti elégedettséget
hozott, hiszen a valaszaddk 61,7 szazaléka, mindosszesen 87 f6 nyilatkozott ugy,
hogy j6 dontés volt az ilyen tipusu tematikus rendezvény beemelése a programba és
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a jovoben is hasznosnak talaljak ezt. A gyermekvédelemben él6 fiatalok szamara a
csalad a legfontosabb érték, hiszen az otthont, a valahova tartozas érzését fejezi ki
szamukra. Egész felnétt életikre kihatassal lévd kotédési mintak ezek, akar
megvalosul a vér szerinti szllokkel torténé kapcsolattartas, akar csaladba fogadas
vagy nevel6szul6i gondoskodas valdésul meg esetukben. Kivétel nélkul keresik a
kotédés lehetbéségét a vér szerinti, vagy befogadé csaladjukhoz, hiszen
tamaszrendszerek nélkul az integracios eseélyeik drasztikusan csokkenek. Ezzel
magyarazhato, hogy a csaladdal kapcsolatos ismeretszerzés kiemelten fontos tertlet
szamukra (11. abra).

Csaladi nap jellegl rendezvény sziikségessége a jovében (f6)
N=141
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11. abra: Csaladi nap jellegli rendezvény sziikségességére vonatkozo elégedettség
vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésii abra)

A gyermekvédelmi rendszerbdl torténd kikerulést kovetbéen a tamaszrendszerek, a
befogadd otthon kialakitasan tulmenden az egyik legfontosabb a helyes pénzkezelés
elsajatitasa. A modern, fejl6dé tarsadalmakban a pénz, mint értékméré és a
szlUkségletek kielégitésének legfébb eszkdze nagy hangsulyt kap, hiszen a fogyasztoi
tarsadalmakban folyamatos impulzus éri a fiatalokat arra vonatkozéan, hogy ,itt és
most” éljenek, élvezzék az életet és a lehetbségeik, vasaroljanak presztizs javakat, oly
modon is, ha a lehet6ségeik ehhez kevésbé, vagy egyaltalan nem adottak. Kiemelt
célja volt a megvaldsitott palyazatnak, hogy a résztvevdk elsajatitsak a helyes
pénzkezelés szabalyait, 0sztondzve legyenek a megtakaritas képzésre és lassak a
tulkOltekezés és a pazarlas veszélyeit is. A megkérdezettek 70,8 szazaléka, 6sszesen
102 f6 itélte meg oly modon, hogy a pénzkezelési ismeretek elsajatitasa kiléndsen
hasznos volt szamukra és a jovében is fontosnak tartjadk ennek a tematikus elemnek a
beépitését a gyermekvédelem rendszerében. Az eladdsodottsag, a hitelspiralba
kerllés, a pénzhidany miatti illegalis cselekvések valasztasa, a negativ
jogkdvetkezmények  kulonésen  veszélyt jelenthetnek a  gyermekvédelmi
gondoskodasban él6k szamara (12. abra).
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12. abra: Pénzkezelési ismeretek fejlesztését célzo elbadas sziikségessegere
vonatkozo elégedettség vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztéstii abra)

A 7. abran korabban mar tisztaztuk, hogy a megkérdezettek 61,7 szazalékanak
segitettek az eléadasok abban, hogy a jovére vonatkozo céljait konnyebben meg tudja
fogalmazni. A céltudatossag, a motivaciok megléte nagymértékben hozzajarulnak a
stabil jov6keép kialakitasahoz. A 19. abran vizsgaljuk az dnismeret fejlesztését célzd
el6adasokkal valé elégedettséget. A kapott eredmény itt is pozitiv volt, hiszen a
valaszadok 68,1 szazaléka, minddsszesen 96 f6 tartotta sziikségesnek az dnismeret
fejlesztését célzé programok. Lathato tehat, hogy a helyes dnismeret, valamint a realis
célok megfogalmazasa nagymértékben hozzajarulnak a stabil jovékép kialakitasahoz.
A megkérdezettek 67,4 szazaléka, 6sszesen 95 f6 itélte ugy meg, hogy szamara
fontosak voltak a stabil jovékép kialakitasat célzé eléadasok (13. abra). Nyilvanvaldéan
a pozitiv jov6kép kialakitasahoz a kommunikacios készség, a konfliktuskezelési
készség fejlesztése is nagy hatassal vannak, azonban egy-egy kulénallé programelem
onmagaban nem biztos, hogy képes pozitiv jovoképet kialakitani az egyénben. A 12
kllonbdz6 tipusu elbadas egyuttesen és integraltan volt képes az egyén életében azt
a kell6 hatast elérni, melynek eredményeként kialakulhatott egy kedvezd jovékép a
résztvevok tobbségeben.

Vizsgaltuk tovabba, hogy a kommunikacios készségek fejlesztését célz6 eléadasokkal
a minta hany szazaléka volt elégedett. A résztvevdk 75,2 szazaléka, 6sszesen 106 f6
nyilatkozott ugy, hogy teljes mértékben elégedett és/vagy elégedett az ilyen tipusu
tréningelemmel (14. abra). A kapott eredmény pozitiv értelemben meglepd, hiszen
ebbdl az latszik, hogy a fiataloknak valds igényuk van a verbalis kommunikacioéra, hogy
élészoban kifejezzék érzéseiket, problémaikat dromeiket és egyuttal igényuk van a
nonverbdlis érzelemkifejezésre is, szituaciés gyakorlatok segitségével. A
kommunikacié a tarsas alkalmazkodas és a problémamegoldas alapvetd eszkdoze,
ezért a hatastanulmany eredményei szempontjabdl kilénésen kedvezé, hogy a
fiatalok ilyen aranyban igénylik a mindennapokban a kommunikaciét. Fontos
visszajelzés ez a gyermekvédelmi rendszerben dolgozé szakemberek szamara,
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legfbképpen azért, mivel a fizioldgiai szukségletek kielégitésén tulmenben az
intellektualis és 6nmegvaldsitasi célu szikségleteknek, kdztik a kommunikacionak is
el6étérbe kell kerllnilk a gondozas soran.

Stabil jov6kép kialakitasat célzé el6adas sziikségessége a
jovében (f6) N=141
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13. abra: Stabil jévékeép kialakitasat célzo elbadas sziikségessegéere vonatkozo
elégedettséqg vizsgalata (f6)
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(Sajat szerkesztésti abra)

Kommunikacids készségek fejlesztését célzé el6adas
szlikségessége a jov6ben (f6) N=141
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14. abra: Kommunikacios készségek fejlesztését célzo elbadas sziikségességére
vonatkozé elégedettség vizsgalata (f6)
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(Sajat szerkesztésii abra)



Specialis tertletnek minésil a mese- és mivészetterapias foglalkozasok integralasa a
gyermekvédelem rendszerébe. Az ilyen tipusu foglalkozasoknak fokozatosan névekvd
a térnyerésuk, azonban nem jelenthetd ki, hogy az onismereti és tarsadalmi integraciot
eléseqitd palyazatok szerves része a mese- és muivészetterapia, mint tudomanyos
modszer. Ez az indirekt dnkifejezési és véleménynyilvanitasi forma azért lényeges a
gyermekveédelem terlUletén, mert az introvertalt személyiségjegyekkel rendelkezd,
olykor csaladjaban bantalmazott, visszahuzodo, zarkdzott személyiségl gyermeket és
fiatalt is képes ,nyitni”. A mddszer Iényege pont abban keresendd, hogy kertli a direkt
kommunikaciot, ehelyett a mesék vilagaba kalauzolja el a résztvevét, vagy kreativ
mivészeti alkotasokkal segiti az dnkifejez6dést és a problémak felszinre kerllését.
Ezzel a mdodszerrel jatékos formaban, az alkotas 6romének segitségével, valamint a
mesehdsokkel torténd identifikacid segitségével fejlédik az onismeret és a
problémamegoldasi készség. Mivel Uj mddszerrdl lévén szd a gyermekveédelemben,
ezért a valaszadok relative alacsony aranya, 54,6 szazaléka nyilatkozott ugy, hogy
hasznosnak talalta ezt a modszert és a jovOben is szivesen latna ezt hasonld tipusu
palyazatokban (15. abra). Fontos, hogy a résztvevbk megismerhessenek Uj
modszereket, kreativ elemeket a tréningek soran, hiszen szamtalan esetben ezeken
az uj modszereken, eszk6zokon keresztll jutnak el a résztvevék a kitlizott célokig,
melyeket el6zetesen varnak a tréningtél, az oktato/tréner személyétol.

Mese és mlvészetterapia témaju el6adas szlikségessége a
jovében (f6) N=141
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15. abra: Mese és mlivészetterapia temaju elbadas sziikségessegére vonatkozo
elégedettség vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésii abra)

A 11. abran tisztaztuk a csaladi nap szervezéséhez kapcsolodo elégedettséget. A
valaszaddk tobb, mint fele, 61,7 szazaléka nyilatkozta, hogy elégedett volt a
palyazatban szervezett csaladi nappal és a jovdben is igényt tartana hasonléra. A 16.
abran azt vizsgaltuk, hogy a gyermekvédelemben ¢él6 fiatalok mennyire
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csaladcentrikusak, azaz mennyire van igényuk csaladi életre felkészité
foglalkozasokra. Minddsszesen 87 f6 (61,7 szazalék) nyilatkozta azt, hogy elégedett
volt a csaladi életre felkészité foglalkozasokkal. Az eredmény jelzésértéki, hiszen a
résztvevo fiatalok tobbsége, miutan elhagyja a gyermekvédelem rendszerét, szeretne
csaladban élni, feltehetéen sajat gyermeket, gyermekeket vallalni. A csalad
létrejottével a fiatal otthonra és tarsra is talal egyidejlileg, a gyermekvallalassal pedig
tovabb oOrokitheti azokat a tarsadalmi normakat és egyéni értékeket, melyeket
szulékeént 6 is fontosnak tart a sajat tarsadalmi beilleszkedése kapcsan.

Csaladi életre felkészit6 el6adas sziikségessége a jovSben (f6)
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16. abra: Csaladi életre felkészitb elbadas sziikségességére vonatkozo elégedettség
vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésii abra)

A csaladi életre felkészit6 foglalkozassal parhuzamosan, azzal szoros
Osszefuggésben vizsgaltuk a tarsadalmi beilleszkedési zavarokat (TBZ) enyhit6 tabor
hatasait a célcsoportra nézve. A 141 f6bdl 88 6 talalta hasznosnak a TBZ-t enyhit6
tabort, ez a teljes résztvevé populacioé 62,4 szazaléka. Az ilyen tipusu foglalkozasok
segitenek a devians magatartasok felismerésében, elkerllésében és kezelésében,
keretet biztositanak az egyénnek arra vonatkozoan, hogy mit tehet meg negativ
szankciok nélkul és mit nem, hogyan képes elkerulni azokat a visszahuzo6 eréket,
melyek negativ irdnyba befolyasoljak az életét. A gyakorlatok segitenek kialakitani az
egyénben a konform viselkedést, a helyes és kdvetendd értékek és normak
rendszerét, segitenek felismerni napjaink tarsadalmaban az anémias helyzetekhez
vezetd ok-okozati Osszefliggéseket. Segitenek megérteni az egyén szamara az
elbitéletek kialakulasanak természetét, a mindsitést, cimkézést és ezek legybzésének
lehet&ségeit (17. abra).
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Tarsadalmi beilleszkedést segit6 tabor sziikségessége a
jovében (f6) N=141
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17. abra: Tarsadalmi beilleszkedést seqitb tabor sziikségességéere vonatkozo
elégedettséqg vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésii abra)

Vizsgaltuk az agresszid és indulatkezelési stratégiakat fejleszté foglalkozasok
hatékonysagat (18. abra), valamint ezzel &sszefliggésben a konfliktuskezelést
fejleszt6 eléadasok hatékonysagat (19. abra) is. Az agresszidkezelést és
indulatkezelést célzd el6éadasokat a minta 67,4 szazaléka (95 f6) tartotta
célravezetdnek, mig a konfliktuskezelést fejleszt6 eldadasokat a megkérdezettek 78,7
szazaléka (111 f0) tartotta érdemesnek. Mindkét témakor jelentés mind a
gyermekvédelem terlletén, mind a csaladban térténé alkalmazkodas soran, mivel
kevésbé helyezddik hangsuly a megkuzdési/coping stratégiak vizsgalatara az egyén
életutja soran. Nem szabad figyelmen kivul hagyni, hogy a megkérdezett fiatal milyen
mértékben probléma-centrikus, azaz kdnnyen vagy nehezebben Iép tul az elé gorduld
problémakon, akadalyokon. Fontos tovabbi tényez6 a tamaszkeresés igénye, azaz,
hogy a megkérdezett személy egymaga kiizd meg a problémajaval, vagy mindehhez
tamaszokat vesz igénybe, esetenként szakember vagy terapia fuggévé valik a
problémamegoldas folyamataban. Nem mindegy az sem, hogy az egyén a konfliktusok
soran atélt érzelmeit milyen mértékben képes kifejezni, mennyire helyezédnek a
személyisége k6zéppontjaba a negativ érzések. A megfelel6 dnismeret kialakitasahoz
elengedhetetlen annak megismerése, hogy a palyazatban résztvevd fiatal hogyan
reagal az egyes konfliktushelyzetekben, milyen verbalis és nonverbalis
kommunikaciés eszkozoket hasznal, milyen vitapartner, mennyire
kompromisszumkész, hogyan torédik bele, vagy éppen lazad a konfliktust okozo
események ellen. A kapott eredmények alapjan megalapozott, j6 dontés volt a
szakemberek részérdl a hatékonyabb konfliktuskezelést célzé tréningelemeket
beemelni a palyazatba.
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18. abra: Agressziokezelési és indulatkezelési stratégiakat fejleszté elbadas
szlikségességére vonatkozo elégedettség vizsgalata (f6)
(Sajat szerkesztést abra)
Konfliktuskezelést fejleszt6 el6adas szlikségessége a jov6ben
(f6) N=141
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19. abra: Konfliktuskezelés fejlesztését célzo elbadas sziikségességére vonatkozo
elégedettség vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésli abra)



Végezetul az 6nismeret fejlesztését célzo elbadasok hatékonysagara kérdeztunk ra a
palyazatba bevalasztott fiataloktdl. A résztvevék 68,1 szazaléka, mindosszesen 96 6
taldlta az onismeret fejlesztést j0 dontésnek (20. abra). Osszességében azok a
fiatalok, aki bevalasztasra kerlltek a hatastanulmanyban elemzett palyazatba,
esetukben kivétel nélkll lehet Gnismeret fejlesztésrél beszélni, hiszen minden eléadas,
minden tréningelem azt szolgalta, hogy az egyén ismerje meg jobban dnmagat, az
erényeit, a korlatait és visszacsatolast kapjon arra nézve, hogy mely képességeit
szlkséges tovabb erésiteni és melyeket atkonvertalni. Az dnismeret fejlesztése nem
generaciokhoz kotott, ugymond kortalan, azonban, ha megnézzik a 2. abran a
résztvevok életkor szerinti megoszlasat, a fiatalok 12 és 20 év ko6zott szérédnak.
Esetlikben kiemelt jelentésége van az Onismeret fejlesztésnek, egyrészt az
életkorukbdl fakaddan, masrészt pedig a specialis élethelyzetliikbdl adéddan, hiszen
nem csaladban, hanem intézményi ,mesterséges” viszonyok kozott élnek.

Onismeret fejlesztését célzé el6adds szilkségessége a
jov6ben (f6) N=141

Teljes mértékben elégedett 43

Nem elégedett 16

Elégedettség mértéke

Elégedett

53

o

10 20 30 40 50 60

Létszam (f6)

20. abra: Onismeret fejlesztését célz6 el6adas sziikségességére vonatkozo
elégedettség vizsgalata (f6)

(Sajat szerkesztésti abra)

Konklizio:

A hatastanulmany |l. részében arra toérekedtink, hogy megvizsgaljuk, a résztvevdk
szemsz0gebdl hasznosak voltak-e a palyazatba integralt tematikus foglalkozasok.
Osszességében az latszik, hogy a célcsoport tagjai a foglalkozasokat hasznosnak
talaltak, mivel a legtdbb tematikus palyazati elem kapcsan 54,6-78,7 szazalék kozott
szorddott a valaszadok elégedettségének a mértéke (6k teljes mértékben elégedettek
és/vagy elégedettek voltak a tematikus programelemekkel). A leginkabb elfogadott
tréningelemek a kovetkezdk voltak:



o Konfliktuskezelés fejlesztése (78,7 szazalékos elégedettség)

o Kommunikacios készseg fejlesztése (75,2 szazalékos elégedettséq)

e Pénzkezelési ismeretek elsajatitasa (70,8 szazalékos elégedettség)

e Onismeret fejlesztése (68,1 szazalékos elégedettség)

e Agresszi6 és indulatkezelési készség fejlesztése (67,4 szazalékos
elégedettséq)

o Stabil jov6kép kialakitasanak el6segitése (67,4 szazalékos elégedettséq)

A résztvevbk részérdl voltak olyan tematikus programelemek is, melyeknél az
elégedettség mértéke az el6zetes varakozasok alatti szinten maradt, azaz nem érte el
az 50 szazalékos meértékl elégedettseget.

llyenek voltak:

e Masoknak torténd segitségnyuijtas fejlesztése (37,5 szazalékos elégedettség)

e Szexualis felvilagositas (41,1 szazalékos elégedettseég)

e Pozitiv iranyu valtozas elérése az életben (54,6 szazalékos elégedettséq)

e Akadalyok kdnnyebb lekiizdése az életben (54,6 szazalékos elégedettség)

e Mese és mivészetterapia mobdszerek hasznalata (54,6 szazalékos
elégedettséq)

A kapott eredményekbdl levonhaté végkovetkeztetéseket az alabbi swot analizisben
foglaltuk dssze:

Erésségek Gyengeségek
- Specialis célcsoport részére - A specidlis célcsoport igényeire a
megvaldsitott palyazat palyazat tematikaja nem minden
- A tematikus programelemekkel esetben  tudott  hasznalhatd
valé nagyfoku elégedettség, megoldasokat nyujtani
amelyek az egyénben pozitiv - A palyazat jov6beni folytatasa, a
iranyu valtozasokat indukaltak tréningelemek egymasra épulése
- Ingyenes részvételi lehetdség a finanszirozas bizonytalansaga
- A bevalasztasi kritériumok alapjan miatt kérdéses lehet
a legraszorultabb, problémas - A csoportok heterogén jellegliek
fiatalok kerultek a mintaba voltak a 12-20 éves korosztalybdl,
- A tematikus  programelemek emiatt az alkalmazkodas
adekvat, megfeleld végzettségl nehézkes volt
szakemberekkel kerultek - Egyéni problémafeltarasra nem
lebonyolitasra kerllhetett sor, igény mutatkozott
- Tobb intézmény bevonasaval volna ra a résztvevok részeérdl
valésulhatott meg a program, - Voltak olyan résztvevok, akiknek
kuldnboz6 telepulésekrol az utankovetése nehézségekbe
- Sikeres utan kovetés, skalazé utkozott, mivel id6kozben
kérdbives lekérdezés kikeriltek a gyermekvédelem
segitségevel rendszerebdl
- Ataldnostdl  eltéré,  innovativ - Kevés szamu team megbeszélés,
programelemek bevonasa a tapasztalatcsere a résztvevd
palyazatba szervezetek, szakemberek
részerél
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Lehetéségek

Veszélyek

Megfelel6 finanszirozas esetén a
palyazat  tovabb  folytatasa,
kiterjesztés nagyobb létszamokra
Utan kovetés a jelen palyazatban
résztvevokkel 3-5 eves
id6intervallum letelte utan, az
onallé életben torténd eligazodas
vizsgalata céljabol

Tobb kreativ programelem
bevonasa a palyazatba, el6zetes
egyeztetést kovetéen a célcsoport

tagjaival
A gyermekvédelem rendszerébdl
mar kikerllt, fiatal felnéttek

visszahivasa a palyazatba, annak
érdekében, hogy a célcsoport
tagjai a sajat ,sorstarsukon”
keresztll tapasztalhassak meg az
onallo életkezdés valods kihivasait
A megvaldsitott tematika egyes
elemeinek beépitése a
gyermekvédelmi  ellatérendszer
hétkdznapjaiba, megfelelé human
hattéer  rendelkezésre  allasa
esetén

A palyazatba bevonasra kerul6
fiatalok érdektelenné valnak az
aktiv részvételre, elfordulnak a

digitalizaci6 iranyaba, igy a
személykozi kapcsolatok
sérulnek, alulmarad az él6

kommunikaci6 és a kreativ
foglalkozasok

A gyermekvedelemben
tapasztalhato leterheltség, human
er6forras  hiany nem teszi
lehetévé hasonlé programok
megvaldsitasat vagy integralasat
az ellatérendszer hétkdznapjaiba
Nem jol megvalasztott tematikus
programelemek esetén a pozitiv
iranyu valtozasok elmaradnak az
onallo életkezdést kovetben, a
résztvevék problémas fiatalokka
valnak, tarsadalmi Kkiilleszkedés
var rajuk (TB2)

Nem sikerul a gyermekvédelmi
gondoskodasba bekerult
fiatalokkal szembeni el6itéleteket
csokkenteni, nem lesz esélylk
befogadd csaladot talalni

Melleklet

Kedves Kitolt6!

Az alabbi kérddivvel az EFOP-1.2.7-16 kddszamu palyazat hatasvizsgalatat mérjik fel. A projekt a
gyermekvédelmi gondoskodasban él6k helyzetének javitasat célozta meg.

K6szonom Neked a kérdGiv Gszinte kitoltését, mellyel segited a szakemberek munkajat azért, hogy
a jov6ben még jobb programokat tudjanak nydjtani a gyermekvédelemi rendszerben él6knek.

1.
2.

A kérdaiv kitoltése névtelen.

ELETKOROD: .......... EV (ird be szimmal az életkorodat!)

NEMED: FIU

LANY (Huzd ald a nemedet!)

3. MELYIK GYERMEKVEDELMI INTEZMENYBEN ELSZ? (HUzd ala, amelyikben jelenleg élsz!)

o KOSZEG
e GENCSAPATI
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e IKERVAR
e SZOMBATHELY

4. HANYADIK OSZTALYBA JARSZ? ....... OSZTALYOS VAGYOK (ird be szammal az osztélyt!)

5. MENNYIRE TARTOTTAD ERDEKESNEK AZ EGYIK OLYAN FOGLALKOZAST, AMELYEN
RESZTVETTEL? (SORONKENT KARIKAZZ BE 1 SZAMOT ANNAK MEGFELELOEN, HOGY MENNYIRE

IGAZ RAD AZ ALLITAS!)

Allitas

5: Teljes mértékben igaz az allitas
1: Egyaltalan nem igaz az allitas

1. Megfelel6 volt a helyszin a foglalkozds megtartasara 1 2 3 4 5
2. ld6ben értesiiltem a foglalkozas id6pontjardl 1 2 3 4 5
3. El6zetes felvilagositast kaptam a foglalkozasrél 1 2 3 4 5
4. Megfelel6 id6tartamuak voltak az el6adasok 1 2 3 4 5
5. A foglalkozas megtartasat hasznos dolognak tartom 1 2 3 4 5
6. Sok Uj és szamomra hasznos ismerettel gazdagodtam 1 2 3 4 5
7. Konkrét vdlaszokat kaptam a témadval kapcsolatos 1 ’ 3 a 5
kérdéseimre az el6adason elhangzottak segitségével
8. Kbnnyen érthet6 volt szamomra az el6adas 1 2 3 4 5
9. Szimpatikus volt szamomra az el6adé személye 1 2 3 4 5
10. Az el6add folyamatosan kivetitette az el6adds 1 ) 3 4 5
anyagat, mindig kdvetni tudtam a folyamatot
11. Kérdéseket tehettem fel az el6ado részére, 1 ) 3 5
melyekre valaszokat is kaptam
12. Tul sok volt az elméleti rész a foglalkozdas soran 1 2 3 5
13. Tul kevés gyakorlati feladatot oldottam meg a
. 1 2 3 4 5
foglalkozason
14. A kérdéseimet inkabb az el6adas utan kiildeném
. s 1 2 3 4 5
meg szivesebben az el6addnak
1?. T,O?b személyes élményre lenne sziikség az el6ado 1 5 3 a 5
részérdél
16. Erdekesnek taldltam az el6addson elhangzottakat,
1 2 3 4 5
nem unatkoztam
17. Tul kevés volt a jatékos feladatok szama az el6adas 1 ) 3 a 5
soran, tobb ilyet vartam
18. Jobban szeretem inkabb csak hallgatni az el6adast 1 2 3 4 5
19. Szerettem volna beszélgetni az el6addval a
. . . 7 1 2 3 4 5
foglalkozas utan, de nem volt ra lehet6ségem
20. A foglalkozas soran az el6add olyan videdt vetitett,
o . 1 2 3 4 5
amit érdekesnek talaltam
21. A foglalkozas soran csoportfeladatokat oldottam 1 » 3 a 5
meg, melyekben szivesen vettem részt
22. Akérdéseimet a témdaban bartan feltettem a csoport 1 5 3 a 5
el6tt, nem voltam zavarban emiatt
23. A témaval kapcsolatos el6adds képes volt pozitiv 1 5 3 a 5
irdnyba valtoztatni az életem valamely részét
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24. Legyen tesztfeladat az el6adds utan, hogy fel 1 ) 3 4
tudjam mérni az Uj ismereteimet
25. Ugy érzem, az el6adason elhangzottak hatdsara 1 ) 3 4
jobban megismertem a sajat tulajdonsagaimat
26. Ugy érzem, masoknak is tudok segiteni azzal, hogy 1 ) 3 4
részt vettem a foglalkozdson
27. A foglalkozason részvétel segitett nekem abban, 1 ) 3 4
hogy kénnyebben lekiizdjem az akadalyokat
28. Az el6adason részvétel segitett nekem a jovére 1 ) 3 4
vonatkozo céljaim megfogalmazdasaban
29. Inkdbb online formdban keriljon megtartasra

) o s 1 2 3 4
legk6zelebb az el6adas
30. A jov6ben is szlikségesnek tartom hasonld témaju 1 ) 3 4
el6adas megtartdsat

6. AZ ALABBIAKBAN FELSOROLT FOGLALKOZASOK KOZUL MELYIKEN VENNEL SZiVESEN RESZT?
(SORONKENT KARIKAZZ BE 1 SZAMOT ANNAK MEGFELELOEN, HOGY MENNYIRE IGAZ RAD AZ

ALLITAS!)
Foglalkozas témaja 5: Szivesen részt veszek
1: Nem szivesen veszek részt
1. Drogprevencio 1 2 3 4 5
2. Szexualis felvilagositas 1 2 3 4 5
3. Csaladi nap 1 2 3 4 5
4. Pénzkezelési ismeretek 1 2 3 4 5
5. Jov6kép kialakitasa 1 2 3 4 5
6. Beszéd és kommunikacio fejlesztése 1 2 3 4 5
7. Mese és m(ivészetterapia 1 2 3 4 5
8. Csaladi életre felkészités 1 2 3 4 5
9. Tarsadalmi beilleszkedést segitd tabor 1 2 3 4 5
10. Agresszio és indulatkezelés 1 2 3 4 5
11. Onismeret fejlesztés 1 2 3 4 5
12. Konfliktuskezelés 1 2 3 4 5
13. Fontos nekem, hogy ne legyen tul kevés gyakorlati
. 1 2 3 4 5
feladat a foglalkozason
14. Fontos nekem, hogy a kérdéseimet inkdbb az
o 4t (e o s 1 2 3 4
el6adas utan kildhessem meg az el6addnak
15. Fontos nekem, hogy az el6add személyes élményt is 1 5 3 a
mondjon el a foglalkozason
16. Fontos nekem, hogy érdekesnek taladljam az
Ry 1 2 3 4
el6adast és ne unatkozzak
17. Fontos nekem, hogy legyen elegend6 szamu jatékos
o s X 1 2 3 4
feladat az el6adas soran
18. Fontos nekem, hogy ne kelljen megszélalnom az
o s . 1 2 3 4
el6adas soran
19. Fontos nekem, hogy beszélgethessek az el6addval a
. . 1 2 3 4
foglalkozas utan
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20. Fontos nekem, hogy a foglalkozas soran az el6add
olyan videodt vetitsen, ami érdekes szdmomra

21. Fontos nekem, hogy a foglalkozas sordn
csoportfeladatokat oldjunk meg a tobbiekkel

22. Fontos nekem, hogy a kérdéseimet a témdban
bartan feltegyem a csoport el6tt

23. Fontos szamomra, hogy az el6adas képes legyen
pozitiv irdnyba valtoztatni az életem valamely részét

24. Fontos szamomra, hogy legyen tesztfeladat az
el6adas utan

25. Fontos szamomra, hogy az el6adas hatdsara jobban
megismerjem a sajat tulajdonsdgaimat

26. Fontos szamomra, hogy az el6adason elhangzottak
segitségével masoknak is tudjak segiteni

27. Fontos szamomra, hogy a foglalkozason részvétel
segitsen nekem abban, hogy kdnnyebben leklizdjem az
akadalyokat

28. Fontos szamomra, hogy az el6addson részvétel
segitsen nekem a jovGre vonatkozé céljaim
megfogalmazasaban

29. Inkabb online formdban szeretném, hogy
megtartdsra keriljon az el6adds

30. Szukségesnek tartom az ilyen témaju el6adas
megtartdsat a jov6ben
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