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A projekt főbb adatai:

• Projekt azonosítószáma: EFOP 1.2.7-16-2016-00006
• Projekt címe: Életre Való Program
• Kedvezményezett neve: Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános 

Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat
• Támogató: EMMI
• A projekt megvalósítási időszaka: 2018.05.01-2020.06.30.
• Támogatási összeg: 21 004 000 Ft (vissza nem térítendő 

támogatás)
• Projekt tartalma:
• A gyermekvédelmi gondoskodás keretein belül, gyermekotthonban 

nevelkedő gyermekek élethelyzetének javítása, önálló életkezdési 
kompetenciáinak fejlesztése érdekében szervezett programsorozat.



Igényfelmérés

• Az előzetes igényfelmérés eredményei szerint a Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános 
Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat által nevelt gyermekek számára a személyiség 
fejlődés szempontjából az a legfontosabb, hogy a gyermekkorban elszenvedett szociokulturális 
ártalmak okozta személyiségzavarok korrigálásra szorulnak és megoldást kell találni az életvezetési 
problémájukra. Nem képesek sem önállóan dönteni, sem önmaguk igazi képességeit felismerni. 
Esetükben sérült az önálló életvitel eléréséhez szükséges motiváció, az autonómia, az érett 
személyiség kialakulása és a sikeres társadalmi beilleszkedés esélye. Ezek hiánya további súlyos, 
egyéni életvezetési problémákhoz vezet.

• Ahhoz, hogy a lehető legteljesebb mértékben be tudjanak illeszkedni a társadalomba, a 
gyermekvédelmi központ gondozásából való kilépést megelőzően szükség van átfogó, életkori 
sajátosságokra figyelemmel kialakított, egymásra épülő elemekből álló képzési, fejlesztési 
programok bevezetése, amely az egyéni állapothoz, szükségletekhez igazodva célozza meg az 
önálló életvitelre, a családi életre való alkalmasság kialakítását, fejlesztését. 



Igényfelmérés

• A gyermekotthonban nevelt gyermekek egyik legnagyobb problémája, hogy 
önállótlanok, éretlenek, hátrányos helyzetűek, szocializációjuk elmaradt.  Nem 
alakul ki felelősségtudatuk, ezért számukra meg kell tanítani: az önirányítást, az 
önkontrollt, a reális önértékelést, az önmeghatározást, és a felelősséget.

• Az önálló életvitelre való felkészítés rendkívül tág fejlesztési területet ölel fel, 
melyet az igényfelmérés eredménye is alátámaszt. A gyermekek és fiatal felnőttek 
fejlesztésén, támogatásán túl rendkívül fontos még családjuk bevonása és 
támogatása is, a gyermek gyermekotthoni nevelése alatt, illetve a kikerülése után. 
Segíteni kell a család és a fiatal pozitív értékrendjének közeledését, hiszen nem 
megengedhető, hogy a család „ellene dolgozzon” a fiatalokban elért értékes 
változásoknak. 

• A gyermekotthonban nevelt és onnan kikerülő gyermekek különösen 
sérülékenyek az önfenntartó képességüket tekintve, ezek okán könnyek 
kriminalizálódnak. 



Fejlesztendő területek

• A szociális (közösségi, -társas kapcsolatokra felkészítő) nevelés. A társadalmi integráció elősegítése.  Ezen belül azemberi együttélés 
szabályainak megismertetése. A társas kapcsolatok fontosságának tudatosítása, az együtt működési készség kialakítása. A kulturált 
magatartás, kooperáció és kommunikáció elsajátítása. A közösségi magatartás szabályainak elismerése, a közösségben élés és 
érvényesülés képessége. 

• - A család, mint érték felismerése (a negatív minta elengedése), családtervezés, szülői szerep, felelősségteljese gyermekvállalás –
szexuális érettség. 

• - Munkára nevelés. Az emberek által végzett munka fontosságának tudatosítása. Pénzkezelés, gazdálkodási ismeretek elsajátítása,
háztartási költségvetés tervezése.

• - Erkölcsi nevelés, azazaz alapvető erkölcsi értékek megismertetése, tudatosítása, és meggyőződéssé alakítása. 

• - Az érzelmi nevelés, mentálhigiénés nevelés. A környezet jelenségeire, a gyermekek és fiatal felnőttek közösségre és önmagukra
irányuló helyes, cselekvésre és aktivitásra késztető érzelmek kialakítása. 

• - Akarati nevelés. Az önismeret, a saját személyiségének kibontakoztatására vonatkozó igény felébresztése. A kitartás, a szorgalom, 
a céltudatosság, az elkötelezettség kialakítása.

•

• - Értelmi fejlődése elősegítése. A világ megismerésére való törekvés igényének kialakítása a jövőkép kialakításával együtt. 

• - Igény a szabadidő kulturált eltöltésére. 



Programelemek

Kötelező programelemek:

• Szenvedélybetegség prevenciója programsorozat (42 fő)

• Szexuális felvilágosítás programsorozat (45 fő)

• Internetes zaklatás megelőzése programsorozat (42 fő)

• Pénzkezelési ismeretek programsorozat (65 fő)

• Jövőkép kialakítása (65 fő)

• Kommunikációs készségfejlesztés programsorozat (65 fő)

• Családi nap (3 alkalom. 300 fő/alkalom)

• Meseterápia (18 fő)

• Családi életre felkésztés programsorozat (65 fő)

Önállóan megvalósított programelem:

• Gyermek szocializációját elősegítő foglalkozás – tábor nevelőszülőknél élő gyerekeknek (40 fő)

• Agressziókezelés, közösségépítés – tábor (20 fő)

• Művészetterápia 14 éven aluliaknak (10 fő)

• Művészetterápia 14 éven felülieknek (10 fő)

• Önismeret, kommunikáció, konfliktuskezelés (10 fő)

• Pszichoedukációs tanácsadás (10 család esetében)



A program helyszínei

• Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat, Szivárvány Gyermekotthon 
Bóbita Csoport (9700 Szombathely, Vörösmarty u. 11.)                             

• Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat, Ikervári Gyermekotthon; 9756 
Ikervár, Kossuth L. u. 2.

• Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat, Kőszegi Fiú Gyermekotthon; 
9730 Kőszeg, Kiss J. u. 31.

• Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat, Kőszegi Leány Gyermekotthon; 
9730 Kőszeg, Kiss J. u. 31.

• Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat, Rumi Különleges 
Gyermekotthon; 9766 Rum, Kastélypark 1.

• Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat Ernuszt Kelemen 
Gyermekotthon; 9721 Gencsapáti, Bem J. u. 9.

• Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat Gólyafészek Gyermekotthon; 
9721 Gencsapáti, Alkotmány u. 19.

• Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat, Nevelőszülői Hálózat (9700 
Szombathely, Vörösmarty u. 11.) 

• Vas Megyei Gyermekvédelmi Központ, Általános Iskola és Területi Gyermekvédelmi Szakszolgálat, Utógondozói Hálózat (9700 
Szombathely, Vörösmarty u. 11.) 



Eredmények

Műszaki-szakmai eredmény: 

• A fejlesztéssel elért gyermekvédelmi szakellátásban részesülők:

Azon gyermekvédelmi szakellátásban részesülők száma, akik a kötelező tevékenységek 
legalább egyikén részt vesznek. Gyermekotthonok által megvalósított projekt esetén a 
támogatási kérelem benyújtása napján a Szolgáltatói Nyilvántartás bejegyzett 
férőhelyszáma. Az eredmény számszerűsíthető célértéke: 50 % - 169 fő

• A fejlesztéssel elért hozzátartozók:

Azon gyermekvédelmi szakellátásban részesülők kapcsolattartásra jogosult vér szerinti 
családtagjainak (egyéb hozzátartozóinak) száma, akik a családi kapcsolatok erősítését 
célzó tevékenységben legalább 1 alkalommal részt vesznek.

Az eredmény számszerűsíthető célértéke: 25 % (a fejlesztéssel elért szakellátásban 
részesülők számának megfelelő létszám) 

• A fejlesztéssel elért szakemberek: 10 fő



Fenntartás

2020.07.01-2023.06.30.

A szakmai programban vállalt feladatok a fenntartási időszak 3 évében:

• a célcsoport számára biztosított tevékenységek, programok részletes bemutatását tartalmazó szakmai anyagok saját vagy 
fenntartója honlapján online elérhetővé tételét a társintézmények, társszervezetek részére;

• a támogatással megvalósított projekt általánosítható tapasztalatainak bemutatását tartalmazó tanulmány készítését és 
saját vagy fenntartója honlapján online hozzáférhetővé tételét a társintézmények, társszervezetek részére;

• a projekt keretében elkészült tájékoztató anyagok ingyenes, online elérhetőségének biztosítását saját vagy fenntartója 
honlapján;

• a projekt keretében kialakított szakmai, módszertani fejlesztések tapasztalatainak beépítését a szakmai programba;

• társintézmények, társszervezetek megkeresésére személyes tapasztalatcsere lehetőségének biztosítását.

• a projektbe bevont gyermekvédelmi szakellátásban részesülők körében hatásvizsgálat elvégzését a projektben 
megvalósított tevékenységek hatásaira vonatkozóan


