Az egyéni gondozasi-nevelési terv nem egy befejezett nevelési stratégia, hanem egy
életallapothoz igazodo, folyamatosan fejlesztett a gyermekkel és az &t koriilvevd
szakemberekkel kozosen kidolgozott, egyénre szabott dokumentum.

A tervet folyamatosan gondozni kell. Ennek felelse a nevel6 és a gyermekvédelmi

gyam.
11. Elbocsatas

A novendék elbocsatasat szigoruan egy folyamatként értelmezziik. Ez azt jelenti,
hogy az esetleges hazagondozast, vagy mas intézménybe, utégondozoéi otthonba
valo gondozast fokozatosan kell a gyermek, vagy fiatal felnétt kdzremiikddésével
megszervezni. Az ,atgondozas” feladatat a nevel6 végzi a gyermekotthoni teammel
kozosen.

Novendékeink allapota miatt a folyamat hosszabb lehet. Fokozottan kell figyelni a
gyermek visszajelzeseire az atszoktataskor. A folyamatba be kell vonni azokat a
szereploket, aki fogadjak ndvendékiinket, sziilok, szocialis intézmény gondozdi,
utogondozo stb.

12. A gondozas, nevelés elemei

Nevelési szolgdltatdsok:

A gyermekotthoni nevelési szolgaltatasok elemei azok a szolgaltatdscsoportok,
amelyek a napi életgyakorlathoz kapcsolodva, és abba épitve lehetévé teszik a
gyermekotthoni ,életmod terapia” sikeres megvalodsitasat.

A gyermekotthoni ellatisban a gondozés, nevelés folyamata keretében egyrészt
biztositott a teljes kort ellatas valamennyi eleme, masrészt a napi életrend alakitasa
¢és miikodtetése sordn a gyermek értelmi, érzelmi, erkdlcsi fejlédése és csaladi életre,
onallo életre valo felkeészitése.

Célunk, hogy a gyermek elfogadja élethelyzetét, biztonsigban érezze magat. Frezze,
hogy a felnétt kozosség elfogadja, tamogatja, szamithat rajuk. A gyermek érezze,
hogy van beleszdlasa az életét, helyzetét meghatdrozo dontésekbe, részt vehessen a
szabalyok kialakitdsaban is. Odatartozénak érezhesse magat, tapasztalja, hogy van
helye a gyermekkozdsségben, a tagabb kozdsségben, vannak kiilsé kapcsolatai.
Kozvetlen kdrnyezete szamara megfelel6, kelléen személyes élettér vegye koriil,
alakitasaban és fenntartasdban tevélegesen részt vehessen. Megorizhesse identitasat,
szarmazasaval, nemzetiségi, etnikai hovatartozasaval a befogadd kozosség tisztaban
legyen, vallasat akaratdnak megfelelen gyakorolhassa. A gyermek ismerje jogait és
kotelezettségeit, tudjon veliik élni, elérhetéek legyenek szamara az érdekeit képviseld
szakemberek, szervezodeések, forumok.

Kornyezeti és személyi dllandosdg:
Alapvetd fontossagu, hogy a gyermekeket koriilvevé kornyezet allanddsagot,
biztonsagot nyujtson szamukra - csak ennek alapjan varhaté el a sikeres
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beilleszkedés, a helyzetének megértése, elfogadasa, és a gondozdsa, nevelése
folyamataban az aktiv kozremiikodése (az altalanos elvarasoknak valo megfelelés).

A gyermekcsoport szervezése a gyermekotthoni szakmai team kompetenciaja
- mindig figyelembe kell venni, hogy milyen életkor, sziikséglet(i gyermekek
élnek mar az adott gyermekcsoportban, hogy a kialakult kozdsségbe hogyan
illeszthet6(k) be az tjonnan érkezé gyermek(ek). A gyermekek koltdztetése, a
gyermekcsoport atszervezése csak nagyon indokolt esetben torténhet meg,
amit mindig megel6z egy team megbeszélés. A gyermekekkel dolgozd
valamennyi munkatars bevonasa sziikséges a valtozd helyzet lépéseinek
megtervezéséhez, a gyermekekkel valo kozléséhez és a megvaldsitashoz. A
csoport tagjait is kozosen tajékoztatjak a varhato valtozasokrdl, ismertetik
veliik — képességeiknek, koruknak megfeleléen — az okokat és a varhato
lepéseket, kovetkezmenyeket.

A gyermek iskolatipuson és fokozaton kiviili iskolavaltasait csak abban az
esetben tdmogatja a neveld, engedélyezi a gyam, ha az a gyermek érdekét
szolgalja, elkeriilhetetleniil sziikséges, illetve a gyermek maga kéri. Feladat,
hogy a valtozast a gyermek megértse, elfogadja, partner legyen. Ezaltal
konfliktusok, nézeteltérések el6zheték meg, s6t, szorosabba valhat a neveld és
a gyermek kapcsolata.

Elvarhato, hogy a gondozoszemélyzet a csoportban tartésan allando legyen. A
szakmai team feladata, hogy olyan mdédon miikddjon, ami megtartja a tagokat,
segiti minden egyes szakember egyéni és csoport szintli munkavégzését,
vagyis az egyilittmikoddést. Nem csak a személyi allanddsadg, hanem a
szakemberek kozotti személyes kapcsolat mindsége — a szakmai team légkore
—is meghatarozo a gondozasban é16 gyermek biztonsagérzetét tekintve.
Gyermek tavozasa a csoportbol, vagy felnétt tavozasa az otthonbdl mindig
hatassal van a gyermekek és felndttek életére, kozérzetére. Minden ilyen, a
gyermekkozosség életére hato eseményt csoportszinten kell kezelni. A
valtozasra felkészitik mind a tavozot — mi var majd ra, hogyan alakul az élete,
mind az otthonban maradokat — kimondhatia a gyermek az érzéseit,
atbeszélnek, tisztaznak minden kérdeést, ami felmeriil. A kdzds blicstizas —
elengedés mellett kertil sor sziikség, igény szerint egyéni beszélgetésekre.

A meglévé egyensuly, egység felbomlasa, atalakulasa kovetkeztében
szamitani lehet arra, hogy amennyiben nem sikeriil beszélgetések segitségével
teldolgozni a helyzetet, a gyermekek a viselkedés szintjén megmutatjak majd
a helyzettel kapcsolatos érzéseiket, véleményiiket (gyakran nem tudatosan).
Ilyenkor a team felkésziilten tamogatja a gyermeket vagy akar az egész
csoportot a valtozashoz valé alkalmazkodasban.

A csoportbol, a gyermekotthonbol tavozd gyermek szamara felajanlhato,
hogy a tovabbiakban is tartsak a kapcsolatot — amennyiben erre a gyermeknek
igénye van, és az érte felel6s személy ezzel egyetért, hozzajarul.
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Otthonos jellegii lakhatds, a személyes tér biztositdsa:

A csaladot potlo kornyezetnek a gyermek szamara otthonossagot kell kozvetiteni,
ami a napi megpihenést, biztonsagos és jo hangulatt id6toltést jelenti szamara.
Ennek elemei: a gyermek egyeéniséget, érdeklodését megmutatd modon lehetséges a
lakoszoba, a csoporttér berendezése, diszitése. Az egyediség érdekében a szobdk
falait a gyerekek a sajat készitésli vagy vasarolt disztargyak elhelyezésével
diszithetik (a falak rongalasa nélkiil) a stilusossag és az esztétikai dsszehangoltsag
figyelembevételével. A csoport valamennyi tagja aktivan kozremtikddik az élettér
alakitasaban, és az otthonos és apolt kornyezet fenntartasaban.

e A nevel6 haladéktalanul intézkedik a megrongalt berendezési targyak,
butorok kijavitasarol.

e Gondoskodnak arrdl, hogy a gyermeknek legyen a lakocsoportban intim tere,
sajat hasznalata butora, ahol a személyes targyait elhelyezheti, megdrizheti.
Ilyen modon biztositott, hogy a gyermek maganal tarthassa, viselhesse az
otthonrol hozott, csaladtagjaitdl kapott ruhait, gyarapithassa, kiegészithesse
emléktargyait, jatékait, egyéb holmijait. Nagyobb értékii személyes targyak
biztonsagos elhelyezését (pl. kerékpar) a neveld oldja meg.

o A gyermek levelezésének barmilyen jellegli és barki altali korlatozasa,
cenzurazasa, megfigyelése kizarolag a gyermek veszélyeztetése esetén
megengedett (a gyermektdl sem felnétt, sem gyermek levelet nem vehet el, a
gyermek levelet nem bonthatja fel, nem ismerheti meg annak tartalmat, nem
ismertetheti a nyilvanossag el6tt). Fontos azonban, hogy a nevelési kozeg
(nevelS, gyermekfeliigyel6) figyeljen a gyermek kiils6 kommunikacidjara,
beszélgessenek a gyermekekkel az internetes ,1ét” jellegzetességeirdl,
veszélyeirdl.

* Amennyiben jelzi a gyermek, hogy nem talalja valamely személyes targyat,
hasznalati eszkozét, tulajdonat, a gondozo kozdsen kisérletet tesz az eltinés
koriilményeinek felderitésére, az elveszett targy felkutatasara, megtalalasara.

o Az egyiittélési szabalyok kozott rogzitik, hogy a masik sajat kozvetlen
életterét senki nem zavarhatja, egymas személyes targyait és szokasait
tiszteletben tartjak.

Tanulasi teljesitmény, miivelddés segitése

A tankotelezettség teljesitése a gyermek érdeke, a gyermekvédelmi gyam és a
gondozasi hely felelGssége. A gondozasban ¢€l6 valamennyi gyermek és fiatal a
képességeinek megfelel$ oktatasi, nevelési intézményben keriil beiratasra. Az iskolai
elémenetelben, az eredményes tanulasban a gyermeket tobb szakember is tamogatja:
a nevel6 és a csoportban dolgozé valamennyi munkatars. Az egyéni gondozasi-
nevelési tervben meghatarozott feladatmegosztas szerint segitik a gyermeket a napi
tanulasban, képességeinek és készségeinek a fejlddésében, a hianyos ismeretek
potlasaban. A sikerélmények megélése érdekében szoros kapcsolatot tartanak az
oktatasi intézmény illetékes munkatarsaival - tanarok, fejleszté- vagy
gyogypedagogus, egyéb szakember.

12



A napi iskolai oktatast kdvetden a délutani tanulas megkezdése el6tt elegendd
id6t (életkortol, személyiségjellemzo6tdl fiiggéen megfelel6 id6t) hagynak a
gyermek szamara a kikapcsolddashoz.

Segitd, tamogatd neveléi magatartast tanusit a neveld a gyermekek iskolai
munkaja kapcsan.

A gyermeknek, fiatalnak megtanitjak, segitik kialakitani a tanulas, iskolai
felkésziilés szokasrendszerét, a tanuldsi idé meghatarozdsatél a tanulasi
modszereken at a rendszeres tanulasi tevékenységekig.

Napi gyakorlat az életrendbe illeszkedben: elegend6é id6 a tanulasra,
felkésziilésre, megfeleld kornyezet biztositasa, a gyermek szamara sziikséges
eszkdzok hasznalata.

A nevel§ sziikség szerint felligyeli a gyermek tanulasat, a felkésziilés menetét,
egyltt tanul vele, kezdetben 6 osztja be a tanulasi id6t és a pihend id6t
szamara. A szokasrendszer kialakulasaval, az életkor el6re haladasaval ezt
lehetdség szerint maga a gyermek végezze, teljesitse egyre 6nalldbban.

A nevel$ torekedjen a gyermeket a helyes feladatmegoldas felé iranyitani,
vezetni, elérni, hogy a gyermek maga taldlja meg a megfelel6 valaszt:
megfigyeli, hogy mi okoz nehézséget, abban segit, ami a gyermek szamara
nehezen vagy egyaltalan nem megy, buzdita a gyermeket a
feladatmegoldasra. Segiti a gyermeket kiilonféle tanulasi technikak
megtanitasaval.

Sziikség szerint szitudcios helyzetben gyakoroltatja a nevel$ a gyermekkel a
beszamolast, szobeli felelést, szereplést. A nyelvi kifejezékészség fejlesztésére
eszkozként haszndlja a dradmajatékot, az éneket, zenét, a rajzot,
képzémiveszetet.

A neveld/ gyermekfeliigyeld/ gyermekvédelmi asszisztens kiemelt feladata a
tanorahoz sziikséges felszerelések, taneszkozok megorzésének, rendbe
tételének, el6készitésének ellendrzése; feliigyeli, hogy a gyermek felkésziilten
(elkészitett hazi feladattal, megtanult ismeretanyaggal, megfelel6
felszerelessel) érkezzen az iskolaba.

A gyermeket a szakértSi véleményekben megjelolt fejlesztési tertiletekre
fékuszalva, valamint megfogalmazott javaslatokra alapozva sziikség szerint,
heti rendszerességgel (egyéni és kiscsoportos formaban) korrekcids
fejlesztésben kell részesiteni.

A gyermekkel rendszeresen beszélgessen a nevel6 az iskolai elémenetel,
tanulds, tovabbtanulas, szakmaszerzés fontossagardl késébbi életmindsége,
életkoriilményei szempontjabdl.

Olyan kirandulasokat, sétakat kel szervezni, ahol a latottakat a gyermek
Osszekapcsolhatja az iskolaban tanultakkal: felhivjak és felkeltik a gyermek
figyelmét az érdekességekre. Kiilonboz6 feladatok adasaval ravezetik az
Osszefliggések meglatasara, megértésere.

A gyermek szamara hozzaférhetové teszik a szamitdgépet, lehetdség van a
gyermek informatikai tuddsanak fejlesztésére.
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A neveld lehetGséget biztosit konyvtar-, muzeum-, szinhazlatogatasra,
kiallitasokon, hangversenyen valo részvételre.

Habilitacio-rehabilitacio, fejleszté pedagogia

A nevelési folyamataban, a sériilt személyiség fejlesztése egységes, komplex
folyamatként értelmezhetd, melyben az ismeretek nytjtasa, a kiilonb6zé képességek
fejlesztése, a jartassagok es készségek kialakitasa kozben, azokkal kolesonhatasban,
egyiitt torténik a sértilt funkciok és funkcionalis rendszerek korrigalasa, atszervezése,
a ki sem alakultak szisztematikus kiépitése, a tovabbi (kovetkezményes, masodlagos)
sériilesek megelGzese, az egész személyiség egyensulyba hozasa, a fokozatos 6nallo
életvezetés kialakitasa. Mindez a tarsadalmi integracid biztositasa érdekében
torténik.

A habilitacié hianyzé szocializacios késségek szisztematikus kiépitését,
megtanitasat, kifejlesztését jelenti: pl. udvariassagi formak hianyossagai,
étkezési formak hidnyosségai, agyak megvetése, agynemitik hasznalata, id6 és
pénz beosztas stb.

A rehabilitacio rosszul szocializalt viselkedésformak korrigalasat, tarsadalmi
normak ujratanulasat jelenti: pl. masok tulajdonanak tiszteletben tartdsa,
onkontrol  fejlesztése  az  agresszivitas-indulatkezelés  terén, az
iskolakertiiléshez-csavargashoz hozzaszokott életvezetés megsziintetése stb.

Tehetségoondozds

A nevelének figyelemmel kell kisérni, hogy milyen képesség- és
készségteriileten, tevékenységben mutat a gyermek tehetséget.

A kiemelked6 képesség felismerésében kéri az iskolai pedagogusok, a
gyermekotthonban dolgozé segité szakemberek, valamint a sziilo segitségét,
vélemeényét.

A gyermek tehetsége kibontakozasahoz a gondozo megadja a sziikséges
segitséget (kiilonora, szakkor, edzés megszervezése, foglalkozasoson vald
részvétel tdmogatasa stb.).

A nevel6 hozzasegiti a gyermeket ahhoz, hogy tehetségét a nyilvanossag el6tt
megmutathassa.

Pdlyaorienticios tdmogatds

A gyermekvédelmi gyam, neveld, pszicholégus, fejlesztSpedagogus kozos
felelGssége, hogy a gyermek, fiatal, olyan szakmat, palyat valasszon, ami
képességeinek és érdeklodésének a leginkabb megfelel. Az érintett
szakemberek kozott feladatmegosztas sziikséges. Ezen kiviil kiils6 szakember,
szervezet is bevonhato, bevonand6 a megfelel6 valasztashoz, dontéshez,
valamint az iskolaval célszer(i egyeztetni és egyiittm(ikodni ebben a
kérdésben.
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A neveld torekszik megismerni a gyermek palyamotivacioit, bizonyos

palyatertiletekre iranyuld nagyobb foku érdeklédését.

e A nevel6, a gyermekvédelmi gyam segiti a gyermeket a palyavalasztasban:
palyaismeretet  kozvetit, a  palyavalasztds szempontjabdl adekvat
személyiségjegyeket tudatosan fejleszti.

e A palyaismeret kozvetitésére, a realis palyavalasztas tamogatasara a gondozd
figyelemmel kiséri, hogy a gyermek lakohelyén vagy annak kozelében milyen
képzettségekre, szakmakra mutatkozik munkaaddi igény, munkahelyi kinalat
(informacioforrast jelenthetnek a munkatigyi kézpontok szakemberei, a helyi
ujsag allashirdetései stb.) elviszi a gyerekeket szakmai bemutatokra,
munkahelyi latogatasokra, palyavalasztdsi tandcsadasra, allaskeresési
borzékre.

o Tajékozodik a képzési, szakképzési lehetoségekrol.

e Elmegy a gyermekkel a kozépiskolai nyilt tanitasi drakra.

e A palyavalasztas szempontjabdl adekvat a gyermek harmonikus és sokoldalu
fejlesztése, a késObbi munkavallalas szempontjabdl relevans készségek
fejlesztése.

e A neveld és a gyermekvédelmi gyam kozosen a gyermekkel - figyelembe véve

az nevelésbe vett gyermek sziil6jének véleményét, a gyermek képességeit,

egyeb koriilményeit - megvalasztja a gyermek életpalyéjat. (Ha a gyamnak
vitdja van a gyermekkel vagy a sziilével a gyermek életpalyajanak
kijelolésével kapcsolatban, dontésért a gyamhivatalhoz fordul.)

Ondllé életre felkészités

A szakellatasban €él6 gyermek gondozasa és nevelése folyamatiban a napi
élettevékenységek részeként, ugyanakkor oOnallé feladatteriiletként sziikséges
biztositani, hogy a gondozasban él6 gyermek alkalmassa valjék a csaladba valod
beilleszkedésre (sajat vérszerinti vagy 1j csaladba) és/vagy az 6nalld életvitelre. Az
onallo életvitelre, a csaladi haztartas vezetésére torténd felkészités a csaladias
kornyezetben a haztartasi teendék végzése, gazdalkodas tervezése és a pénzkezelés
terén a gyermek szamara nydjtott minta és az életkoranak megfelel6 bevonasa ttjan
valésul meg. Az ismeretek és készségek fejlesztése a gondozasi folyamat teljes
idotartama alatt, tervezetten, a személyiség sajatossagait, egyéni jellemzoit
figyelembe véve, a napi és heti életgyakorlatba beépitve valosul meg.

Célunk kell, hogy legyen a gyermek, illetve majd a fiatal feln6tt kell§ ismerettel
rendelkezzen az Onellatds, onkiszolgalds terén az oOnfenntartasa érdekében. Az
onallosag megtanitasa, egyfajta partneri viszony kialakitasa a gyermek, fiatal és a
segit6é szakemberek kozott. Kompetenciaérzés biztositasa, amibe beletartozik, hogy
tud segitséget kérni a megfeleld helyen és idGben.
e Akkor vérhat6 el a gyermektd], fiataltol, hogy bekapcsolddjon valamilyen
hazi- vagy hazkoriili tevékenység elvégzésébe, ha aktualis pszichés allapota
azt megengedi. A munkavégzés, feladat minden esetben illeszkedjen a
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